
江釣子地区交流センターだより

令和５年１月2７日発行 第３８０号 電話 77-2468 FAX 72-5522 Email ezuriko-kc@gol.com

江釣子地区人口 12月末
世帯数： ５，０４１戸（－ ９）

男 ： ５，８６４人（－ ５）
女 ： ５，９４８人（－１８）

合 計：１１，８１２人（－２３）

すず散歩

（１）

「いいパンを作ることが地域への恩返しです」ときっぱり。三軒

谷地で愚直にパンを焼き続けて２０年を迎え、今では遠くは宮城

県や青森県からもパンを求めて訪れる人もいる人気のパン屋に成長した。パン作りは

高校卒業後、花巻のパン製造会社に就職したことから始まる。何もないところから小

麦粉や水、酵母など材料を加えて育てていくことが面白いとパン作りに魅せられ、つ

いには自家配合のパン作りを目指して独立を果たした。パン工房はお世辞にも立地条

件が良いとは言えないが、パン作りへの自信と取引先との信頼関係もあり、あえて農

家兼業の自宅を選んだ。現在もパンを焼きながら農業にも取り組んでいる。田んぼの外仕事は適度なストレ

ス解消になり、パン作りにプラスになるそう。趣味は１６００ccのバイク・ハーレーで疾走することだった

が、最近はもっぱら温泉旅行かなと笑う。妻と三男家族と二世帯で１４区に暮らす。

2０周年を迎えた小麦屋店主 髙橋 亨さん

令和５年 謹んで新年のお祝いを申し上げます。地域の皆様にはよき新春
を迎えられたことと存じます。昨年もコロナ禍の影響で各種事業が全て開催
できる状況とはならず、地域の皆さんにも活動制限がありました。本年も、

年明けから予定していた新春交賀会行事も感染者拡大を考慮し、理事会の協議を経て中止の決定を
いたしました。この状況が改善されるよう願っております。

さて、昨年末私の名前が、ある一部組織の機関紙等に掲載され色々な憶測を聞き及んでおりますが、
私は当協議会の真摯なる発展を望み導き出した結果であり、会長として就任２年目となりますが、
偽りに紛らわせられず、真実を追い求め地域運営に携わってまいりました。一方からの言葉のみを
正とし、公の紙面で語ることについては疑問を感じておりますが、その手法がその組織のやり方なの
だと理解し静観いたしました。

当協議会は、今後も１７地域の活動及び各構成団体の活動をサポートし、「前向きな活動が基本」
を方針とし、「後ろ向きな状況を排除した今」住みよい江釣子を目指して参ります。構成団体等の
縁の下として活動を進めて参りますので、お気軽にお声がけ下さい。昨年同様、引き続きのご指導
ご鞭撻の程、心よりお願い申し上げ新年のご挨拶と致します。 2023卯年
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江釣子地区自治振興協議会会長 年頭ごあいさつ

前向きな活動を基本に
住みよい江釣子を！

会長 伊藤幸次さん



令和４年秋の叙勲の
お二人にお祝いの花

（２）

＊答えは赤枠線のマスに入った文字を並べて言葉にしてくだ
さい。 ヒント：これが良くないと職場はだめです

＊応募方法：①答え、②住所、③氏名をメールかＦＡＸでお
知らせください
メール：ezurikoｰkc@gol.com ＦＡＸ：72-5522

＊景品：えづりんのマスクとえづりんファイルケース
＊答えは２月号に掲載し、景品は正解者全員に発送します

新春クロスワードパズル

１ 2 4 53

6 7

8 9 10

11

12 13 14

15 16

17 18

たてのカギ

１ １１区はどこ？

２ キャンプの必需品

３ 山口百恵の代表作

４ 甲子園名物、勝敗のカギを

握ることも

５ 神社の印

７ 北上駅前にあります魚〇〇

９ 結納に合わせて行います

１４ 刃物や鉄製品を作ります

１６ 漢字で葱と書きます

よこのカギ

１ 日本の水はこれが多い

４ 平和の使者

６ 砂利道によくありました

８ 一度に大量に降る雪

１０ コロナでずいぶん減りました

１１ 海水面が高いこと

１２ 三陸海岸は〇〇ス式

１３ 〇〇ろくは後で効きます

１５ 花巻にこんな温泉があります

１６ 漢字で螺子と書きます

１７ 落語といえば

１８ 今月のヒト欄

江釣子保育園の園児が小正月行事でみ
ずき団子を作り、１月１３日（金）交流
センターに届けてくれました。

センターロビーは、みずき団子で華や
かとなり、センターに来る人を楽しませ
ています。にわとり組のみなさん、あり
がとうございました。

展示期間 令和５年２月３日(金)～２４日(金)
展示場所 江釣子地区交流センター １階ロビー

新春書初め会
新春書初め会が１月６日（金）、渡邊胖さん

（１７区）を講師に１２名の参加で行われました。
参加者はそれぞれの課題に取り組み、終始和やか
にそして真剣に筆を走らせていました。作品は次
の日程で展示しますので、是非ご覧ください。

藤原澄夫氏 金子裕子氏

令和４年栄えある叙勲を受章された株式会社ベスト
代表取締役 藤原澄夫氏、学校法人江南学園やさか幼
稚園園長 金子裕子氏の両氏に、当協議会は１月10日
（火）職場を訪問し、伊藤会長から、お祝いの花（胡
蝶蘭）を贈りました。

みずき団子江釣子
保育園提供



江釣子地区から金澤氏！
２０２２年度北上市市勢功労者表彰式が１月５日（木）開催され、個人表彰対

象者６名、江釣子地区からは金澤重俊氏（１６区）が表彰されました

二十歳のつどい ～繋ぐ～をテーマに

１月８日（日）さくらホールにて自分たちで実行委員会を立ち上げ「二十歳のつ
どい」が開催されました。開催にあたりテーマを「繋ぐ」と決め、実行委員長今川
そらさんが「それぞれの進路を歩む皆様の再会を繋ぐ、地域との新しい繋がりを持
ち社会貢献すること」を誓った。続いて北上市長から「このイベントを通し、参加

者同士が地域や
企業の皆さんと
繋がりを持ち、
うきうき・わく
わくする北上の
実現の担い手と
なってほしい」
と挨拶。

参加者７００
名弱、江釣子中
学校出身は９１名でした。企画事業「くじ引き
大会」では北上市長賞（きたかみ牛）は生駒奈
々さん（１３区）が選ばれました。

【民生安定功労】
金澤重俊さん（北鬼柳）

医師として長年にわたり質
の高い医療を提供。医療法
人社団敬和会と社会福祉法
人平和会の理事長として介
護・保育環境の充実に尽力
平成１１年から現在まで介
護認定審査会委員として介
護保険制度の適正な運営に
貢献

江釣子のイケメン衆と美女軍団

実行委員から賞品を
わたされる生駒奈々さん

■■北上市市勢功労者表彰■■

【前列右から３人目金澤重俊さん】

式典終了後は市内各中学校ごとに記念撮影を
行い散会となりました。

江釣子中学校で生徒会長を務めていた新野潤
さん（２区）は東京の大学で学んでいるが、今
あるのは地元の皆さん、友人や恩師のおかげ、

両親には大変感謝
していると話され
ました。

新野潤さん

（３）

江釣子中学校出身の皆さん

感謝を忘れず、地元貢献誓う



（４）

■２月のゲスト出演者リスト（予定）

２月 １日 ４区 佐藤 望さん

２月 ８日 ８区 菅原 幸二さん

２月１５日 １６区 髙橋 正子さん

２月２２日 １4 区 後藤 安弘さん

水曜はえづりんワールド全開！

活動の様子や
地域の情報を

投稿しています！

♦展示期間
１月６日（金）

～２月２７日（月）
♦展示場所

江釣子地区交流センター
1階ロビー

♦出展者 柏葉祥子さん（１７区）

自己流手芸・癒しの時間

令和５年２月の行事予定    （江釣子地区のサークル等でイベント等の掲載希望は連絡下さい）

曜日 内　容 時　間 場所・備考

1 水 竹細工創作活動   9:00～15:00 1階　全和室

詩吟練習 14:00～16:00 2階　視聴覚室

面づくり   9:00～12:00 2階　講義室

4 土 民謡の練習 19:00～21:30 1階　全和室

5 日 三味線と踊りの練習 14:00～17:00 1階　全和室

7 火 ジャズ体操 19:30～21:30 3階　会議室

竹細工創作活動   9:00～15:00 1階　全和室

江釣子地区民児協定例会 13:00～17:00 3階　会議室

詩吟練習 14:00～16:00 2階　視聴覚室

ロバ隊長ちくちく隊＆ｃａｆｅ
10:00～12:00
13:30～16:00

1階　全和室

献血
10:00～12:00
13:30～16:00

江釣子ショッピング
センターパル

バレンタインチョコ手作り会（とんとん会） 11:00～14:00 3階　調理室・和室

14 火 ジャズ体操 19:30～21:30 3階　会議室

15 水 竹細工創作活動   9:00～15:00 1階　全和室

16 木 詩吟練習 14:00～16:00 2階　視聴覚室

18 土 民謡の練習 19:00～21:30 1階　全和室

19 日 三味線と踊りの練習 14:00～17:00 1階　全和室

20 月 生活研究グループ江釣子しらゆり会　総会 10:00～13:00 1階　全和室

21 火 ジャズ体操 19:30～21:30 3階　会議室

竹細工創作活動   9:00～15:00 1階　全和室

面づくり   9:00～12:00 2階　講義室

24 金 こども食堂 17:00～20:00
3階　会議室・
調理室・和室

民謡の練習 19:00～21:30 1階　全和室

滑田、岩崎鬼剣舞ユネスコ登録報告会 13:00～17:00 1階　大ホール

26 日 三味線と踊りの練習 14:00～17:00 1階　全和室

28 火 ジャズ体操 19:30～21:30 3階　会議室

令和5年度　市・県民税の申告（詳細は、R4/12/23発行の広報きたかみ参照）

8 水

9 木

10 金

13 月

14 火 　　江釣子１６区・１７区　　　　　江釣子１５区

江釣子地区交流センター
大ホール

25 土

9 木

　　午前（９時～１１時）　　　　　午後（１３時～１５時）

　　江釣子　１区・　４区　　　　　江釣子　５区・　６区

　　江釣子１３区・１４区　　　　　江釣子　３区・　９区

　　江釣子　８区・１０区　　　　　江釣子１１区・１２区

　　江釣子　２区　　　　　　　　　江釣子　７区

2 木

22 水

12 日

8 水
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