
 
 
 
 
 
 
 
 

 

       

平成３１年度事業費総額  
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江釣子地区自治振興協議会事業計画並びに予算概要  

４月１４日（日）に、平成３１年度の定期総会が行われ事業計画並びに予算が議決されま    

した。  

    平成２８年度に世帯会費の２００円の値上げをお願いしてから４年目に入りますが、更に    

   適正な事業執行を進めてまいりますのでご理解とご協力をお願いします。  

《事業計画》  
    今までの事業を引き継いでいくことを基本として進めていきます。スポーツやウォーキン    

グ等健康づくりについても各団体と協働で取組んでいきます。  

    また、市の指定管理である交流センターの運営についても自治活動や学習の拠点として皆    

様の要望に応えられるよう管理運営を行っていきます。  

《予   算》  
    センターの繰越金は最小限に止めることとしたため自治振会計へ戻し、昨年度より１，８  

６８千円と増額になっていますが、これは今年度限りの処理となります。  

    各事業経費等については、例年とほぼ変わりません。引き続き経費の節減に努めてまいり    

ます。                        【収入の内訳】  

 

 

  

 

          （昨年度比）       

         １，３００千円増  

 
 

       【支出の内訳】          【運動会等地域活動の内訳】      

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

江釣子地区自治振興協議会における元号の各称について 
 

    ５月１日より元号が令和になり、年度の名称について政府は４月１日より、令和元年度の    

   名称を使うことに決定され、各自治体、公共機関はこれにならうことになりますが、自治振    

   興協議会は、平成３１年度として運営します。  

 江釣子地区交流センターだより                      

令和元年６月２８日発行  

第３１７号  

電  話  ７７-２４６８  

ＦＡＸ  ７２-５５２２  



    ～民謡 踊り マジック～ 

早苗振芸能まつり 
                ６月 9 日（日）に第３８回早苗振芸能まつりが交流センター大  

ホールで開催され、１0０名を超える来場者で賑わいました。  

                早苗振とは、田植えを終えた祝いのことで、昔は集落ごとに田  

植えを無事に終えたことを神様に感謝し、宴が催されていました  

               が、時と共にその風習も絶えてきました。  

                江釣子地区では、まつりを続けて３８回  

の歴史を数え今年も１５団体による踊りと民謡、  

マジックなどの見応えのあるステージに会場から  

は大きな拍手が送られました。  

 司会  

 菊池  英志氏  見事な手さばき  

北上市食生活改善推進員養成「栄養教室」 

    北上市では、市民の栄養及び食生活改善等健康づくり活動の円滑な推進を図るため、食生    

   活改善推進員を設置しております。今年度も食生活改善推進員を増員するため「栄養教室」    

   を開催することとなりました。  

受講を希望される方は、７月２4 日（水）までに江釣子地区交流センターにお申込みくだ    

   さい。  

    ◎対象者   健康・体力づくり及び食生活に関心があり、食生活改善推進員として地域住      

          民の健康づくりのため積極的に活動する意欲のある方。  

    ◎実施方法  ①養成人数  ２０人  

          ②実施場所  黒沢尻北地区交流センター、江釣子地区交流センター  

          ③実施日程   ９月６日（金）  １０月９日（水）  １１月８日（金）  

                １２月３日（火）の４日間  

          ④講義内容  健康上のニーズや問題点に対応した地区組織活動を展開してい     

                くために必要な食生活改善や健康・体力づくり等の知識、技術  

                について学びます。  

          ⑤修了証書  「健康づくり総論」を含み教育時間のほぼ８割以上受講した方     

                に終了証書が交付されます。修了証書を受領した方は、北上市  

                食生活改善推進員協議会に加入。（年会費１，２００円）  

    ◎費用    テキスト代  １，１８８円  

 
 

第６１回江釣子地区大運動会開催内容一部変更 
 

    ６月１４日（金）に開催された江釣子地区大運動会実行委員会において、①開催時間（付  

    随して昼食時間について）  ②予備日について各地区自治会よりアンケートをとり、その  

    結果を報告、協議し次のように決定しました。  

    ◆開催時間・・・短縮（競技終了予定１３時３０分）することとするが昼食時間は設ける  

    ◆予備日  ・・・予備日は設けない   

    決定に基づきこれから競技内容（プログラム）を再検討することとします。  
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